《视唱练耳》课程整体设计
课程性质： 

本课程是音乐学习中一门重要的专业基础课程，在专业音乐院校和综合大学艺术课里被设置为一门必修课。《视唱练耳》作为一门重要的基础学科，对提高和培养音乐修养具有重要的意义。在于通过对各种音程、音阶、和弦等的视唱、听辩练习，使学生在听、学、唱过程中接触到各种节奏风格、不同时代和声风格等丰富内容，培养学生参与普及音乐教育、社会音乐工作、协作能力，对他们学习音乐表演、音乐教育、音频制作等专业基础课具有重要意义。

课程设计：
一、课程目标设计：

能力目标：

1、总体目标：

视唱练耳是音乐专业学生必修的音乐基础技能课，目的是组织并发展学生的音乐听觉（包括内心听觉），培养领会、分析和表达音乐语言各种要素的能力，发展音乐记忆力。通过本课程的教学，使学生扩大音乐视野，积累音乐语汇，提高音乐素养，培养创造意识。为学生学习各自的专业课打下坚实的基础。
2、具体目标（见下图表）：



                                                      


                                                                   

知识目标：

自然大小调、宫系统五声调式；（调号为两升降内）
和声大小调、旋律大小调（调号为两升降内）
2/4、3/4、4/4、3/8、6/8拍常规节奏型

4、附点型节奏、切分型节奏、连音节奏组合
5、大小自然音程、变化音程（五度内）
6、旋律学习中找音的简便方法
二、课程内容设计：

	模块编号
	模块名称
	学时

	   1
	视唱：单声部练习（视学生基础而定）
两升降内的自然大小调（部分要求背诵）
两升降内的和声大小调、旋律大小调
两升降内的民族七声调式
各旋律调式在2/4、3/4、4/4、3/8常规拍上

	6

	   2
	视唱：节奏练习
四分音符、八分音符、十六分音符等简单节奏的运用

附点型音符的节奏组合

切分型音符的节奏组合

连音记号型音符的节奏组合

节奏中加入休止符的组合


	6



	   3
	练耳：单音听记（一组10个）、 音程  （一组5个）
简单的单音听记

两升降内的调内单音听记（加入变化音）

3、自然大小音程
4、增减音程（调内特性音程）
5、纯音程

	6

	4
	练耳：和弦
两升降内的大小和弦、增减和弦。（原位）

和声键盘连接：原位及转位（两升降内）

两升降内的大小和弦、增减和弦。（转位）
	6

	5
	练耳：节奏
 1、常规拍内的二分音符、四分音符、八分音符等听记

 2、附点型音符的节奏组合

 3、切分型音符的节奏组合
	6

	6
	练耳：旋律
1、C自然大小调、和声大小调、旋律大小调。
2、两升降内自然大小调、和声大小调、旋律大小调。
3、七声民族调式

4、部分要求背诵


	4

	7
	考试
	2

	
	
	

	   
	合计
	36


能力训练项目设计：
	编号
	能力训练项目
	能力训练
亚项目
	拟实现的能力目标
	相关支撑知识
	训练方式手段及步骤
	结果

(可展示)

	1
	视唱基本练习
	两升降内自然大小调旋律、音阶。
	通过音阶考核使学生达到理性认识与感性认识相结合。
	自然音阶

和声音阶

旋律音阶

民族音阶
	每堂课唱5—10条视唱，自然大小调、和声及旋律大小调的音阶、民族调式的音阶
	钢琴弹奏

	2
	练耳：单音、音程
	1、单音
2、和声音程

3、增减音程
	1、能准确听辨单音并记谱

2、能准确听辨和声音程并解决。


	两升降内单音、和声音程、增减音程（特性音程）。
	每堂课听一组单音、两组和声音程，并公式答案后进行讲评与提问，对新内容进行讲解。
	钢琴弹奏

学生泛唱

	3


	练耳：和弦
	1、两升降内的大小和弦（性质）

2、和声键盘练习

3、大小调和弦转位练习
	通过对调内和弦的熟悉与学习，让学生掌握一定的和声基础
	大小和弦（原位及转位）

和声键盘

	教师讲解与示范，学生逐步调整，每节课抽查学生弹奏和声键盘、唱旋律。
	钢琴示范

能熟悉弹奏和声键盘

	4
	练耳：节奏

	简单节奏组合

附点节奏型组合

切分型节奏组合
	准确读准常规拍下的各个节奏型组合
	附点节奏型节奏、切分型节奏组合
	教师讲解与示范，学生逐步调整，达到最准确的节奏。
	通过练习，课上考察

	5
	练耳：旋律

	1、两升降内自然大小调
2、民族七声调式
3、要求背诵
	基本正确地听记旋律、正确记谱、调号等。
	正确的旋律记谱
	教师讲解，学生逐步调整，达到准确的标准，课前每次两条，视学生情况而定。
	钢球弹奏，要求学生能背诵


授课计划表（教学日历）

	周次
	起止日期
	周课时数
	主要内容
	教学方式

	1
	3月1日 — 3月7日
	  2
	单声部视唱：C自然大调音阶、a自然小调音阶
	讲授法、  示范法

	2
	3月8日 — 3月14日
	  2
	单声部视唱：F自然大调音阶、d自然小调音阶
	  讲授法

	3
	3月15日— 3月21日
	  2
	单声部视唱：G自然大调音阶、e自然小调音阶
	  讲授法

	4
	3月22日— 3月28日
	  2
	练耳练习/单音音阶:单音听记
	直接指导法作业练习法

	5
	3月29日— 4月4日
	  2
	练耳练习/音程:大小三度、大小六度、纯四、五度等
	  讲授法/作业练习法

	6
	4月5日 — 4月11日
	  2
	练耳练习/音程:
大小二度、大小七度、纯八度
	直接指导法作业练习法

	7
	4月12日— 4月18日
	  2
	练耳练习/音程:
增四度、减五度
	直接指导法作业练习法

	8
	4月19日 —4月25日
	  2
	练耳练习/和弦:C自然大调大小三和弦
	直接指导法作业练习法

	9
	4月26日 —5月 2日
	  2
	练耳练习/和弦:F自然大调大小三和弦
	直接指导法作业练习法

	10
	5月3日 —  5月9日
	  2
	     和声链接键盘弹唱
	直接指导法作业练习法

	11
	5月 10日 — 5月16日
	  2
	     和声链接键盘弹唱
	直接指导法作业练习法

	12
	5月17日 — 5月23日
	  2
	练耳练习/节奏：常规拍内的二分音符、四分音符、八分音符等听记
	直接指导法作业练习法

	13
	5月24日 — 5月30日
	  2
	练耳练习/节奏：常规拍内的附点型音符的节奏组合
	直接指导法作业练习法

	14
	5月31日 — 6月6日
	  2
	练耳练习/节奏：常规拍内的切分型节奏组合


	直接指导法作业练习法

	15
	6月7日 — 6月13日
	  2
	练耳练习/旋律：C自然大小调、和声大小调、旋律大小调音阶
	直接指导法作业练习法

	16
	6月14日 — 6月20日  
	  2
	练耳练习/旋律：
无升降自然大小调
	直接指导法作业练习法

	17
	6月21日 — 6月27日
	  2
	练耳练习/旋律：七声民族调式
	直接指导法作业练习法

	18
	6月28日 — 7月4日 
	  2
	复习考试
	

	
	
	
	
	


本学期时数共计 36 学时，其中：讲授  10 学时，实验  20学时，习题（讨论）6  学时

考核方案设计
（1）考核方案制定的目的：通过本课程的教学，使学生扩大音乐视野，积累音乐语汇，提高音乐素养，培养创造意识。为学生学习各自的专业课打下坚实的基础。
    （2）考核的形式及相关内容  
考核形式：全体音乐表演班学生笔试考试   考试时间：待定

考试内容: 听记：单音、音程、和弦、节奏、旋律  
（3）成绩评定项目及标准：本课程考核由三部分构成，一为学生平时

作业平均分，占总分30%。二为考试，占总分60%。三为学习态度，占总分10%。
教材、资料：   《视唱练耳》 花城出版社
需要说明的其它问题     无
具体目标





练耳：旋律





练耳：和弦





视唱：节奏





单音及音程





 练耳：节奏





视唱：单声部





在视唱节奏的练习下，能准确听写出常规拍子的节奏，包括附点、切分、休止组合节奏等等。





基本掌握旋律的听写，要求能记谱，速记等，范围在两升降内。





学生能够掌握和弦感觉，两升降内的大小和弦、增减和弦。





使学生熟练掌握正确的单音（含变化音），掌握各大小音程、了解增减音程，调内音程等。





掌握简单节奏的读法，在常规拍子的范围内，能准确清晰打出复杂节奏、休止等等。





熟悉掌握单声部视唱，范围在两升降内，包括各大小调，和声调式，旋律调式，民族调式等。








